STOWARZYSZENIE AMAZONEK

»EWAK w Gryfinie
ul. Kobciuszki 17, T4-100 667 c7ONA OFERTA REALIZAC)I ZADANIA PUBLICZNEGO
Rogon 320706450, IP 6561820328

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty: )

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach \ I ) Sk f
oraz w przypisach. J 1 11O IO % \V
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac prawndfowa

Przyktad: ,pobieranie* /niepobieranie®”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie 2

1. Organ administracji publicznej, Burmistrz Miasta i Gminy Gryfino
do ktérego jest adresowana oferta

Zadanie z zakresu ochrony i promocji zdrowia

2. Rodzaj zadania publicznego?

1l. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie Amazonek ,,Ewa” w Gryfinie, stowarzyszenie zwykte, KRS 0000329978, Adres: KoSciuszki 17,

74-100 Gryfino, telefon: 504189263, ewa1l.olejarz@wp.pl

2. Danefosobyipowaznichelcoskiasanla Ewa Olejarz - Prezes Stowarzyszenia Amazonek ,Ewa”

wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, . . .
e L e T ) w Gryfinie, telefon: 504189263, ewa1l.olejarz@wp.pl

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

: - Profilaktyka chorob nowotworowych wsrod mieszkancow
1. Tytut zadania publicznego .
Gminy Gryfino

Data 23.09.2024 r. Data 21.10.2024 1.

rozpoczecia zakonczenia

2. Termin realizacji zadania publicznego?

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
Celem projektu jest zapewnienie profilaktyki dla zaréwno kobiet, jak i mezczyzn w zakresie zapobiegania
nowotworom piersi, prostaty i jader, mieszkahcow zamieszkatych w gminie Gryfino. W tym roku
chciatybysmy skupic sie wyjatkowo na Panach z okazji naszego jubileuszu (15-lecie)
W ramach przeprowadzonych dziatah stowarzyszenie prowadzi edukacje w ramach profilaktyki zdrowotnej.
Projekt dotyczy pomocy osobom chorym i zdrowym, jest szansa na dotarcie do ich rodzin oraz znajomych,
informuje o dziataniach profilaktycznych.
Grupa docelowa sa mieszkaficy gminy Gryfino, osoby zdrowe oraz chore, ktore przeszty operacje, zabiegi,
leczenie onkologiczne.
Zadanie ma na celu przede wszystkim profilaktyke, edukacje w zakresie przeciwdziatania nowotworom.
Wspiera w powrocie do zdrowia psychicznego i fizycznego.

Wsparcie w ramach projektu obejmuje organizacje Marszu Zycia, ktory odbywa sig cyklicznie od poczatku
funkcjonowania stowarzyszenia oraz badan profilaktycznych mezczyzn.

Podczas spotkania uczestnicy beda mieli okazje edukowac sig na fantomach, ktory przedstawia prawidtowg
oraz nieprawidtowg budowe gruczotu piersi, umozliwi nauke prawidtowego samobadania.
Uczestniczy¢ beda w wydarzeniu rowniez edukatorzy Sanepidu.

1) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



'[Dziatania umozliwia edukacje prozdrowotng, uczenie wtasciwych nawykow dotyczacych samobadania,
integracje 0sob po chorobie nowotworowej to gtéwne cele zadania.
Praca spoteczna cztonkdéw stowarzyszenia: 5 os. x 10 h x 30 zt - przygotowanie i organizacje
planowanej akcji :
Nasza propozycja bezposredniej profilaktyki dotyczytaby zaproponowania chetnym mezczyznom dwoch
badan:
o USG jader. Nowotwdr jadra moze wystapi¢ w kazdym wieku, ale najczgSciej stwierdza siegou
mezczyzn w wieku 15-40 lat. Rak jadra jest najczestszym nowotworem ztosliwym u mezczyzn w wieku
20-34 lata. W zwigzku z powyzszym dla wszystkich dorostych chetnych mezczyzn proponowalibySmy
wykonywaé przesiewowo badanie USG jader. Pacjenci, u ktérych zaobserwowano by istotne zmiany
otrzymywaliby informacje, gdzie maja sie udac po pogtebiong diagnostyke. Badania wykonywatby
Szpital Powiatowy w Gryfinie.
e Kasetkowe testy PSA (profilaktyka raka prostaty). Badanie poziomu PSA jest zalecane juz dla
mezczyzn powyzej 40 roku zycia. Testy wykonywaliby studenci-wolontariusze ze stowarzyszenia
IFMSA Poland Oddziat Szczecin (przy PUM). Mozna wykonac je z krwi wtosniczkowej i wynik jest
dostepny juz po 10 minutach. Chetni panowie otrzymywaliby informacje czy poziom PSA jest
podwyzszony i gdzie moga sig udac, aby uzyskac bardziej pogtebiong diagnostyke.
Wierzymy, ze przesiewowe badania moga ratowac i wydtuzac ludzkie zycie. Regularnie wykonywane badania
na obecnos¢ nowotworu pozwala na wykluczenie lub szybkie
wykrycie zagrozenia. Szybkos¢ reakcji ma kluczowe znaczenie przy ewentualnym leczeniu. A bedziemy mogli
szybko reagowac jesli bedziemy mieli wiedze.

Miejsca realizacji: nabrzeze w Gryfinie, Centrum Aktywnosci Lokalnej w Gryfinie, Szpital Powiatowy Gryfino

Marsz Zycia przejdzie ulicami Gryfina, uczestnicy otrzymaja symboliczne balony zakupione w ramach
zadania, symbolizujace walke z nowotworami piersi i prostaty (rozowe i niebieskie). Marsz zakonczy sie na
nabrzezu w Gryfinie, tam ulokowane beda stoiska profilaktyczne z fantomami, poczestunek, zostang
wypuszczone w niebo balony, odbeda sie wystepy dzieci i mtodziezy. Wspomniane badania bedg dostepne
w budynku Szpitala Powiatowego w Gryfinie

Grupa docelowa
Mieszkancy gminy Gryfino, cztonkinie stowarzyszenia zamieszkate w gminie Gryfino.
Sposob rozwigzywania problemdw/zaspokajania potrzeb grupy docelowej

Mieszkaficy gminy wymagaja wsparcia i edukacji z uwagi na liczne przypadki zachorowah na nowotwory.
Wsparcie w zakresie edukacji dotyczacej samobadania przyczyni sie do usprawnienia profilaktyki
prozdrowotnej w tym zakresie. Informowanie o dziataniach  profilaktycznych, badaniach
mammograficznych, wsparcie grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym, 0s6b niepetnosprawnych.

Organizowanie wsparcia psychicznego i wsparcia zdrowia fizycznego, poprzez organizowanie statych
spotkai informacyjno edukacyjnych. Komplementarnos¢ z innymi dziataniami podejmowanymi przeZ
organizacje lub inne podmioty. Dziatania w ramach zadania integruj3 spotecznoS¢ oraz uzupetniaja
dziatania dotyczace profilaktyki zdrowotnej realizowane rowniez przez inne organizacje dziatajace

w zakresie dziataf prozdrowotnych, wspiera osoby z niepetnosprawnoscia.

Dziatanie jest komplementarne z dziataniami prowadzonymi przez gmine Gryfino i zlecanymi innym
podmiotom.

Dziatanie jest skierowane do mieszkaficow gminy, zaréwno kobiet jak i mezczyzn w roznym wieku. Nasze
dziatania uzupetniajg dziatania gminy w zakresie wsparcia 0sob niepetnosprawnych, profilaktyki

prozdrowotnej i edukacji.




Stowarzyszenie wspotpracuje z Amazonkami ze Szczecina.,

Nawiazalismy wspotprace ze Stowarzyszeniem Studentéw IFMSA-Poland. Migdzynarodowe Stowarzyszenie|
Studentdéw Medycyny IFMSA-Poland jest organizacja zrzeszajacg studentow wszystkich kierunkow lekarskich
w Polsce. IFMSA to najwieksza na Swiecie organizacja studencka, do ktorej poprzez organizacje krajowe
naleza studenci ze 121 panstw. W sumie w ramach IFMSA dziata 1,4 mln mtodych medykow na Swiecie. W
ramach organizacji cztonkowie w ramach wolontariatu poswiecaja swoj czas na szeroko pojete dziatania
profilaktyczne, edukacyjne oraz spoteczne.

7adanie realizuje réwniez zadania gminy zwiazane z profilaktykg zdrowotng, integracja mieszkancow gminy,
wsparciem mieszkaficow gminy zagrozonych wykluczeniem spotecznym ze wzgledu na stan zdrowia,
przywracaniem do Zzycia spotecznego o0séb po chorobie nowotworowej, wsparciem 0sob
7 niepetnosprawnoécia, ma bezposredni wptyw na stan zdrowia kobiet.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Flagowany pqzmm °s'a‘f"f"e°'a Sposéb monitorowania rezultatéw / zrédto
Nazwa rezultatu rezultatéw (wartosc , = S o =
informacji o osiggnieciu wskaznika
docelowa)
Balony napetnione helem 100 Faktura, zdjecie
Testy PSA 100 faktura
Organizacja badan poziomu PSA 3h Raport z przeprowadzonych badan
Organizacja Marszu Zycia 1 fotorelacja
Prowadzenie badan usg 4 h Raport z przeprowadzonych badan

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego do$wiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobdw, ktére beda
wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie dziata od 2009 roku. Cyklicznie organizuje spotkania edukacyjne, informacyjne i spotkania.
Dziatania prowadzone przez stowarzyszenie ma na celu edukacje, profilaktyke, powrdt do normalnego
funkcjonowania 0séb po chorobie w spoteczenstwie. Walke z wykluczeniem spotecznym. Umozliwienie
powrot do zycia zawodowego poprzez oswojenie sytuacji zyciowej, zmiane postaw i postrzegania wtasnego
ciata, poprawe samopoczucia | kondycji psychicznej.

Stowarzyszenie organizuje:

coroczne Marsze Zycia,

spotkania z fizjoterapeutami, lekarzami, instruktorami,

spotkania ze specjalistami w dziedzinie rekonstrukgji piersi, sprzetu rehabilitacyjnego,
coroczne integracyjne spotkania optatkowe z innymi Amazonkami oraz stowarzyszeniami,
integracyjne wyjazdy do teatru,

grupowe uczestnictwo w zajeciach gimnastyki rehabilitacyjnej,

spotkania integracyjne z innymi Amazonkami.

Sl ol el




IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Vv

Lp. Rodzaj kosztu Wartos$¢ Z dotacji Zinnych
PLN irédet
1. Balony 800,00
2 Artykuty papiernicze 900,00
3. Catering 1280,00
4, Artykuty spozywcze 1500,00
5, Artykutu jednorazowego uzytku | 100,00
6 Gadzety 900,00
7. 100 testow kasetkowych PSA 1800,00
8. Gaziki 5,00
0. Naktuwacze 170,00
10. Ptyn do dezynfekgji 45,00
11. Rekawiczki jednorazowe 80,00
12 Ustuga prowadzenia badan USG | 400,00
13 Praca spoteczna cztonkow 1500,00
stowarzyszenia

Suma wszystkich kosztow realizacji 9480,00 | 7980,00 | 1500,00
zadania

. O$wiadczenia

Os$wiadczam(-my), ze:

1)
2)
3)

4)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku  publicznego
oferenta(-téw);

pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie sie odbywaé wylacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent* / oferenei* sktadajacy niniejszg ofertg nie zalega(-ja)* / zalega{dg)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

oferent* / oferenci* skiadajacy niniejsza ofertg nie zalega(-jg)* / zalegatda)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng-wiasciwa-ewideneja™;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a
takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne oswiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw)
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