
UCHWAŁA NR XXXI/223/26 
RADY MIEJSKIEJ W GRYFINIE 

z dnia 24 czerwca 2026 r. 

w sprawie przyjęcia raportu z wykonania 
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

oraz Przeciwdziałania Narkomanii za rok 2025 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2026 r. 
poz. 662) oraz art. 41 ust. 2b ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) uchwala się, co następuje:    

§ 1. Przyjmuje się raport z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii za rok 2025, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta i Gminy Gryfino. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.        

 

   

PRZEWODNICZĄCY RADY 
 
 

Rafał Guga 
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I. PODSTAWY REALIZACJI PROGRAMU 

Zgodnie z ustawą o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi,  

do zadań własnych gminy należy prowadzenie działań w zakresie profilaktyki  

oraz rozwiązywania problemów alkoholowych, a także podejmowanie działań na rzecz 

integracji społecznej osób uzależnionych od alkoholu.  

Przedsięwzięcia realizowano w oparciu o założenia Gminnego Programu Profilaktyki  

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii  

na lata 2022–2026, który jest podstawowym dokumentem, określającym kierunki lokalnej 

polityki w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom. Zadania ukierunkowano  

na minimalizowanie szkód związanych z nadużywaniem napojów alkoholowych  

oraz ograniczanie negatywnych konsekwencji społecznych, w szczególności szkód 

zdrowotnych i zaburzeń życia rodzinnego wynikających z używania alkoholu, zażywania 

narkotyków i nowych substancji psychoaktywnych, a także uzależnień behawioralnych  

i innych zachowań ryzykownych. Realizowane działania miały charakter profilaktyki 

uniwersalnej, selektywnej oraz wskazującej. Obejmowały obszary informacyjno-edukacyjne, 

interwencyjne i wspierające, a ich adresatami były zróżnicowane grupy społeczne. Niniejszy 

raport służy bieżącej ocenie realizacji założeń Programu w 2025 roku. Przedstawia podjęte 

działania, przy realizacji których uwzględniano zmieniające się potrzeby społeczności 

lokalnej oraz analizuje ich skuteczność w odniesieniu do wyznaczonych celów. Zgromadzone 

dane stanowią podstawę do przeprowadzenia kompleksowej ewaluacji Programu,  

a także będą wykorzystywane przy opracowywaniu jego kolejnych edycji. 

II.  SYSTEM REALIZACJI PROGRAMU W GMINIE GRYFINO 

Realizacja zadań z zakresu profilaktyki uzależnień i przeciwdziałania przemocy została 

powierzona Zespołowi Profilaktyki Uzależnień i Przeciwdziałania Przemocy, funkcjonującemu 

w strukturze Ośrodka Pomocy Społecznej. Działania prowadzono w sposób skoordynowany  

i systemowy, z uwzględnieniem współpracy międzyinstytucjonalnej oraz lokalnych 

uwarunkowań społecznych. W ramach zadań podejmowanych przez Zespół szczególny nacisk 

kładzie się na profilaktykę, wczesną interwencję oraz zapewnienie dostępu do adekwatnych 

form wsparcia. Istotnym elementem wzmacniającym efektywność oferowanego wsparcia było 

utworzenie w październiku ubiegłego roku Gryfińskiego Centrum Promocji Zdrowia, 

Profilaktyki i Wsparcia, stanowiącego zintegrowaną przestrzeń świadczenia usług 

pomocowych. Celem utworzenia Centrum była koncentracja zasobów instytucjonalnych  

oraz zwiększenie dostępności do kompleksowego i specjalistycznego wsparcia  

dla mieszkańców gminy.  
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W strukturze Centrum funkcjonują kluczowe podmioty realizujące zadania w obszarze 

profilaktyki i przeciwdziałania przemocy, tj.: Zespół Profilaktyki Uzależnień i Przeciwdziałania 

Przemocy, Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Gminny Zespół 

Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej. Uzupełnieniem systemu 

wsparcia jest poradnictwo specjalistyczne, zapewniające kompleksową pomoc dostosowaną 

do zróżnicowanych potrzeb odbiorców. Nadto w Centrum siedzibę ma Gryfińskie 

Stowarzyszenie Abstynenta Feniks. 

III. FORMY I ZAKRES UDZIELANEGO WSPARCIA 

Gryfińskie Centrum Promocji Zdrowia, Profilaktyki i Wsparcia 

Zadaniem gmin wynikającym z ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi jest podejmowanie działań zwiększających dostępność pomocy terapeutycznej 

i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu oraz udzielanie rodzinom dotkniętym 

problemem alkoholowym wsparcia psychospołecznego i prawnego, w szczególności ochrony 

przed przemocą domową. Ośrodek Pomocy Społecznej realizuje w/w zadania w Gryfińskim 

Centrum Promocji Zdrowia, Profilaktyki i Wsparcia oraz NZOZ Chrobry, zapewniając 

mieszkańcom gminy specjalistyczne i kompleksowe wsparcie. W GC zapewniona jest pomoc  

z zakresu terapii rodzinnej, konsultacji w działaniach interwencyjno – wspierających dla osób 

uzależnionych od narkotyków i członków ich rodzin, konsultacji dla osób uzależnionych  

od alkoholu, konsultacji dla młodzieży upijającej się i zażywającej środki psychoaktywne  

oraz ich rodzin, konsultacji w działaniach interwencyjno – wspierających dla osób 

doznających przemocy i stosujących przemoc, pomocy psychologicznej dla dzieci, młodzieży  

i osób dorosłych, poradnictwa prawnego, mediacji, konsultacji w zakresie uzależnień 

GRYFIŃSKIE CENTRUM 

PROMOCJI ZDROWIA, 

PROFILAKTYKI  

I WSPARCIA 

Zespół Profilaktyki 

Uzależnień i 

Przeciwdziałaniu 

Przemocy  

 

 

 

Gminna Komisja 

Rozwiązywania 

Problemów 

Alkoholowych 

 

Zespół Interdyscyplinarny  
ds. Przeciwdziałania 
Przemocy Domowej 
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behawioralnych. Osoby, które wymagają wsparcia, a ze względu na stan zdrowia nie mogą 

samodzielnie zgłosić się do Centrum zapewniana jest pomoc w ramach Mobilnego Punktu 

Doradztwa i Konsultacji.  

Ośrodek Pomocy Społecznej, z uwagi na zmieniające się potrzeby społeczne  

oraz rosnącą złożoność problemów, systematycznie rozwija zakres specjalistycznego wsparcia 

w szczególności podejmując działania mające na celu rozwój i podnoszenie jakości 

świadczonych usług. W celu zobrazowania skali udzielanej pomocy w ubiegłym roku,  

w poniższej tabeli przedstawiono dane dotyczące liczby udzielonych porad. 

Tabela nr 1: Liczba udzielonych porad  

 
 

 FORMA UDZIELONEJ POMOCY  
     

ROK 2024 
 

ROK 2025 

LICZBA 
UDZIELONYCH 

PORAD  

LICZBA 
UDZIELONYCH  

PORAD 

Porady prawne 98 105 

Terapia rodzinna 113 109 

Mediacje  16 33 

Konsultacje w działaniach interwencyjno – 
wspierających dla osób uzależnionych  
od narkotyków i członków ich rodzin 

27 33 

Konsultacje w działaniach interwencyjno – 
wspierających dla osób doznających przemocy i 
stosujących przemoc 

58 52 

Konsultacje psychologa dla dzieci, młodzieży  
i ich rodzin 

74 122 

Konsultacje psychologa dla dorosłych 24 56 

Konsultacje z zakresu uzależnień 
behawioralnych  

10 28 

Konsultacje dla osób uzależnionych od alkoholu 
i młodzieży upijającej się i zażywającej środki 
psychoaktywne 

23 135 

Dane Ośrodka Pomocy Społecznej w Gryfinie 

Z danych zawartych w powyższej tabeli zauważyć można wyraźne zmiany w zakresie 

liczby udzielonych porad w poszczególnych formach wsparcia o tendencji wzrostowej,  

co świadczy o rosnącym zapotrzebowaniu w zakresie specjalistycznej pomocy. Największy 

wzrost liczby udzielonych porad obejmuje pomoc poprzez udzielanie konsultacji dla osób 

uzależnionych od alkoholu oraz młodzieży upijającej się i zażywającej środki psychoaktywne. 

Tak znacząca zmiana wskazuje na nasilający się problem uzależnień w tej grupie, ale również 

na skuteczniejsze docieranie do osób potrzebujących wsparcia. Wyraźny wzrost liczby 
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udzielonych porad w roku sprawozdawczym, w porównaniu do roku poprzedniego zauważyć 

można również w zakresie konsultacji psychologicznych, co może świadczyć o rosnącej 

świadomości znaczenia zdrowia psychicznego oraz większej gotowości do korzystania z tej 

formy wsparcia. Wzrost liczby udzielonych porad wystąpił także w obszarze konsultacji  

w zakresie uzależnień behawioralnych oraz mediacji, co może wskazywać na zwiększającą się 

liczbę konfliktów wymagających wsparcia oraz rosnące znaczenie problemów związanych  

z nowoczesnymi formami uzależnień. Analizując dane liczbowe zauważyć można niewielki 

wzrost liczby porad prawnych oraz konsultacji w działaniach interwencyjno-wspierających dla 

osób uzależnionych od narkotyków i ich rodzin, przez co można stwierdzić stabilne, choć 

umiarkowanie rosnące zapotrzebowanie w tych obszarach. Spadek liczby udzielonych porad 

odnotowano w przypadku terapii rodzinnej oraz konsultacji dla osób doznających przemocy  

i stosujących przemoc. Zmiany te są jednak niewielkie i mogą wynikać z wielu czynników, 

takich jak chęć skorzystania z innej formy wsparcia, na przykład pomocy psychologicznej.  

Podsumowując, rok 2025 charakteryzuje się wyraźnym wzrostem liczby udzielanych 

porad, szczególnie w obszarach związanych ze zdrowiem psychicznym oraz uzależnieniami. 

Może to wskazywać zarówno na rosnące potrzeby społeczne, jak i na zwiększenie 

świadomości mieszkańców gminy  w zakresie dostępnych form wsparcia.  

Specjalistyczne wsparcie dla osób uzależnionych  

Ośrodek Pomocy Społecznej, realizując ustawowe zadania w zakresie zwiększania 

dostępności pomocy terapeutycznej dla osób uzależnionych od alkoholu i substancji 

psychoaktywnych zapewnienia mieszkańcom gminy szerokie wsparcie specjalistów 

psychoterapii uzależnień.  W ramach oferowanych form pomocy mieszkańcy mogą korzystać  

z terapii dla osób uzależnionych, współuzależnionych, jak i osób z syndromem Dorosłych 

Dzieci Alkoholików (DDA). Oferowane wsparcie ma na celu nie tylko leczenie uzależnień,  

ale również poprawę funkcjonowania społecznego i rodzinnego osób dotkniętych  

i zagrożonych problemem. W 2024 roku Ośrodek Pomocy Społecznej współpracował  

z Centrum Zdrowia Fresenius, które zapewniało mieszkańcom dostęp do specjalistycznych 

usług terapeutycznych. Współpraca ta realizowana była w modelu dwutorowym, 

umożliwiającym korzystanie z różnych form wsparcia terapeutycznego. W 2025 roku, w celu 

zapewnienia ciągłości i rozwoju realizacji zadania, Ośrodek rozpoczął współpracę z NZOZ 

„Chrobry”. 

Gryfińskie Stowarzyszenie Abstynenta Feniks 

Ważnym zadaniem realizowanym w ramach ustawowych obowiązków jest wspieranie 

działalności Gryfińskiego Stowarzyszenia Abstynenta „Feniks”, które odgrywa istotną rolę  
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w lokalnym systemie pomocy osobom uzależnionym oraz ich rodzinom. Podstawowym celem 

Stowarzyszenia jest propagowanie zmiany postaw i obyczajów sprzyjających osiąganiu  

oraz utrzymaniu pełnej trzeźwości. GSA tworzy środowisko alternatywne dla osób 

uzależnionych, wspierające proces zdrowienia. W listopadzie ubiegłego roku Gryfińskie 

Stowarzyszenie Abstynenta „Feniks” zostało włączone w struktury Gryfińskiego Centrum,  

co odegrało istotną zmianę organizacyjną w zakresie funkcjonowania lokalnego systemu 

wsparcia. Pozwoliło to przede wszystkim na usprawnienie koordynacji działań pomocowych, 

wzmocnienie dostępności oferty pomocowej zarówno dla osób z problemem uzależnienia, jak 

i ich rodzin.  

Placówka Wsparcia Dziennego 

Prowadzenie Placówki Wsparcia Dziennego należy do zadań własnych gminy,  

co wynika z ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r., o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej. 

Ośrodek Pomocy Społecznej zrealizował je w 2025 roku poprzez prowadzenie placówki  

w formie podwórkowej, do której uczęszczały dzieci i młodzież z miejscowości Nowe 

Czarnowo, Żabnica, Gardno oraz Gryfino. Zajęcia odbywały się od marca do listopada,  

a w okresie wakacyjnym w Gryfinie i prowadzono je w przestrzeni otwartej pod opieką 

wychowawców. Ich celem było zapewnienie bezpiecznego i atrakcyjnego spędzania czasu 

wolnego, rozwijanie kompetencji społecznych, wzmacnianie umiejętności współpracy  

oraz wspieranie rozwoju emocjonalnego dzieci, a także prowadzenie działań profilaktycznych 

i edukacyjnych. W ramach funkcjonowania PWD zrealizowano zajęcia sportowe, integracyjne, 

plastyczne i edukacyjne, w tym warsztaty dotyczące bezpieczeństwa, relacji rówieśniczych  

i zagrożeń w internecie, a także spotkania z przedstawicielami służb mundurowych. 

Organizowano również inicjatywy środowiskowe i międzypokoleniowe oraz wydarzenia 

okolicznościowe, sprzyjające integracji lokalnej społeczności. Realizacja działań przyczyniła 

się do rozwoju kompetencji społecznych i emocjonalnych dzieci oraz promowania aktywnych 

i bezpiecznych form spędzania czasu wolnego.  

GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 

Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi nakłada  

na prezydenta, burmistrza lub wójta obowiązek powołania Gminnych Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych. Zarządzeniem Nr 0050.105.2024 Burmistrza Miasta i Gminy Gryfino 

z dnia 28 sierpnia 2024 r., w skład Komisji wchodzi 13 osób, które reprezentują różne 

środowiska i instytucje, co przyczynia się do kompleksowego podejścia przy realizacji 

ustawowych zadań. W ramach swojej struktury Komisja realizuje zadania poprzez 

wyspecjalizowane podkomisje problemowe. Wpływa to znacząco na efektywność 
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podejmowanych działań oraz właściwe dostosowanie form wsparcia. GKRPA pracuje  

na podstawie Regulaminu organizacyjnego, wprowadzonego Zarządzeniem Nr 0050.18.2024 

Burmistrza Miasta i Gminy Gryfino z dnia 2 lutego 2024 roku. W związku z powyższym  

w strukturze Komisji funkcjonują trzy podkomisje problemowe: 

 

Zadania podkomisji: 

⇨ Podkomisja ds. informacji, edukacji i profilaktyki: 

- rozpatrywanie wniosków placówek oświatowych dotyczących dofinansowania działań  

z zakresu profilaktyki, w tym ich analiza pod względem merytorycznym i formalnym, ocena 

zasadności oraz zgodności z założeniami Gminnego Programu Profilaktyki. W roku 

sprawozdawczym odbyło się 6 posiedzeń podkomisji, w trakcie których poddano opinii  

10 wniosków jednostek organizacyjnych Gminy Gryfino, w sprawie dofinansowania działań 

profilaktycznych ze środków pochodzących z opłat za korzystanie z  zezwoleń na sprzedaż 

napojów alkoholowych. Wnioski obejmowały realizację szkolnych projektów profilaktycznych 

ukierunkowanych na profilaktykę uzależnień, wzmacnianie kompetencji społecznych  

i emocjonalnych uczniów, promocję zdrowego stylu życia oraz kształtowanie postaw 

prospołecznych. Realizowane przedsięwzięcia pozostawały w zgodności z założeniami 

programów profilaktyczno – wychowawczych placówek oświatowych. W poniższej tabeli 

przedstawiono dane z roku 2024 i 2025, celem porównania podjętych zadań. 

 

 

GMINNA KOMISJA 

ROZWIĄZYWANIA 

PROBLEMÓW 

ALKOHOLOWYCH 

Podkomisja  

ds. informacji, edukacji  

i profilaktyki 

Podkomisja  

ds. pomocy 

terapeutycznej  

i interwencji kryzysowej 

Podkomisja  

ds. przestrzegania  

prawa i kontroli 
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Tabela 2: Dane liczbowe dotyczące posiedzeń podkomisji ds. informacji, edukacji  

i profilaktyki  

LICZBA POSZCZEGÓLNYCH DANYCH ROK 2024 ROK 2025 

Liczba posiedzeń 9 6 

Liczba zaopiniowanych wniosków 13 10 

Analizując w/w dane liczbowe odnotowano zmniejszenie liczby zwołanych posiedzeń 

podkomisji w 2025 roku, jak również liczbę zaopiniowanych wniosków. Zmiany  

te wynikają z mniejszej ilości składanych wniosków w 2025 roku. 

⇨ Podkomisja ds. pomocy terapeutycznej i interwencji kryzysowej: 

- podejmowanie działań wobec osób zgłoszonych do Komisji oraz ich rodzin, polegających  

na udzielaniu informacji, prowadzeniu rozmów motywujących do podjęcia leczenia 

odwykowego oraz wskazywaniu dostępnych form pomocy i wsparcia specjalistycznego. 

Tabela 3: Dane liczbowe dotyczące posiedzeń podkomisji ds. pomocy terapeutycznej  

i interwencji kryzysowej 

LP. ZADANIE ROK 2024 ROK 2025 

1. Liczba osób zgłoszonych do GKRPA 65 96 

2. Liczba zwołanych posiedzeń 32 36 

3. Liczba przeprowadzonych rozmów motywujących, 

zmierzających do podjęcia leczenia dobrowolnie 

38 65 

4. Liczba osób skierowanych na badanie biegłych w 

przedmiocie uzależnienia od alkoholu 

35 53 

5. Liczba wniosków złożonych do Sądu Rejonowego o 

zastosowanie obowiązku poddania się leczeniu 

odwykowemu 

48 32 

6. Liczba wniosków złożonych do komornika 

sądowego zgodnie ze zobowiązaniem sądu 

14 8 

7. Liczba wszczętych procedur Niebieska Karta  1 0 

 

W analizowanym okresie odnotowano wyraźny wzrost liczby osób zgłoszonych  

do GKRPA, co wskazuje zarówno na nasilenie problemów związanych z nadużywaniem 

alkoholu, jak i na większą świadomość społeczną oraz gotowość do zgłaszania takich 
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przypadków. Wzrost liczby osób zgłoszonych przyczynił się do zwiększenia liczby zwołanych 

posiedzeń podkomisji. Jednocześnie odnotowano znaczący wzrost liczby przeprowadzonych 

rozmów motywujących w porównaniu z rokiem 2024. Wynika to nie tylko ze zwiększenia liczby 

zgłoszonych osób, ale również z postawy części z nich, które wykazują gotowość do podjęcia 

leczenia, dostrzegają problem i wykazują chęć zmiany trybu życia.  Z powyższych danych 

liczbowych zauważalny jest także wzrost liczby osób skierowanych na badanie biegłych 

sądowych w przedmiocie uzależnienia od alkoholu. Należy jednak podkreślić, że dane te 

obejmują również postępowania wszczęte wobec osób zgłoszonych w roku 2024. Oznacza to, 

że są one efektem kontynuacji spraw i nie odnoszą się wyłącznie do nowych zgłoszeń w roku 

2025. Podobnie należy interpretować liczbę wniosków skierowanych do Sądu Rejonowego  

o zastosowanie obowiązku leczenia odwykowego. W 2025 roku ich liczba spadła z 48 do 32 

jednak wskaźnik ten obejmuje również postępowania prowadzone w roku poprzednim. 

Spadek ten może świadczyć o większej skuteczności działań podejmowanych  

na wcześniejszym etapie postępowania, w szczególności rozmów motywujących, które 

pozwalają uniknąć konieczności kierowania spraw na drogę sądową. Zmniejszenie liczby 

wniosków do komornika wynika przede wszystkim z poprawy skuteczności doręczania 

korespondencji w toku postępowań dotyczących zastosowania obowiązku poddania się 

leczeniu odwykowemu. W 2025 roku uczestnicy postępowań częściej odbierali kierowaną  

do nich korespondencję w sposób bezpośredni, co ograniczyło konieczność podejmowania 

dodatkowych czynności. W sytuacjach, w których doręczenie nie było możliwe, nadal 

stosowano procedurę polegającą na zobowiązaniu Gminnej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych do wystąpienia do komornika sądowego z wnioskiem o doręczenie 

korespondencji. Zadaniem podkomisji jest również rozpoznawanie występowania zjawiska 

przemocy domowej. W ubiegłym roku podkomisja w ramach wykonywanych zadań nie 

ujawniła w/w zjawiska, stąd też nie zaistniała konieczność wdrożenia procedury NK.  

 

⇨ Podkomisja ds. przestrzegania prawa i kontroli: 

- prowadzenie działań kontrolnych i opiniodawczych w zakresie przestrzegania zasad  

i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych na terenie Miasta  

i Gminy Gryfino, w tym opiniowanie wniosków o wydanie zezwoleń oraz projektów uchwał 

Rady Miejskiej dotyczących zasad sprzedaży i usytuowania punktów sprzedaży napojów 

alkoholowych. 
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Tabela 4: Dane liczbowe dotyczące posiedzeń podkomisji ds. przestrzegania prawa i kontroli 

LP. ZADANIE ROK 2024 ROK 2025 

1. Liczba zaopiniowanych wniosków  

o wydanie zezwolenia na sprzedaż napojów 

alkoholowych oraz ich zgodności z uchwałami 

rady gminy, pod względem liczby zezwoleń oraz 

zasad usytuowania. 

13 10 

2. Liczba przeprowadzonych kontroli punktów 

sprzedaży napojów alkoholowych 

21 25 

3. Liczba zawiadomień złożonych do Prokuratury 

Rejonowej w Gryfinie w związku z 

nieprzestrzeganiem zasad i warunków korzystania 

z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych  

0 1 

 

Analizując powyższe dane zauważyć można niewielki spadek liczby zaopiniowanych 

wniosków o wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych. Wynika to ze zmniejszenia 

liczby składanych wniosków przez przedsiębiorców, ale też i ustabilizowanej sytuacji  

w zakresie sprzedaży napojów alkoholowych na terenie gminy. Jednocześnie zauważalny jest 

niewielki wzrost liczby przeprowadzonych kontroli punktów sprzedaży w zakresie 

przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, 

co wskazuje na intensyfikację działań kontrolnych oraz zwiększenie nadzoru  

nad przestrzeganiem przepisów dotyczących sprzedaży alkoholu. W analizowanym okresie 

odnotowano również pojedynczy przypadek skierowania zawiadomienia  

do Prokuratury Rejonowej w Gryfinie, w związku z nieprzestrzeganiem zasad i warunków 

korzystania z zezwoleń na sprzedaż napojów. Zdarzenie to miało charakter incydentalny, 

natomiast z uwagi na to, że w punkcie sprzedaży napojów alkoholowych doszło do naruszenia 

ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi poprzez sprzedaż 

napojów alkoholowych osobie, której zachowanie wskazywało, że znajduje się w stanie 

nietrzeźwości, wymagało zastosowania środków o charakterze prawnym. Warto podkreślić, 

 że członkowie podkomisji ds. przestrzegania prawa i kontroli we współpracy ze Strażą 

Miejską i Komendą Powiatową Policji podejmowali również działania w ramach realizacji 

projektu ,,Razem dla wspólnego bezpieczeństwa”, którego celem było zwiększenie kontroli, 

prowadzenie działań profilaktycznych oraz edukację społeczną w zakresie odpowiedzialnej 

sprzedaży. 
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IV. PODSUMOWANIE ZREALIZOWANYCH ZADAŃ  

W roku sprawozdawczym Ośrodek Pomocy Społecznej zrealizował szereg działań 

profilaktyczno-edukacyjnych, stanowiących założenia Gminnego Programu Profilaktyki. 

Głównym celem realizowanych przedsięwzięć było podnoszenie świadomości społecznej  

w obszarze uzależnień i przemocy, przeciwdziałanie zachowaniom ryzykownym, wzmacnianie 

poczucia własnej wartości, poprawa relacji rówieśniczych, rozwijanie umiejętności radzenia 

sobie ze stresem i sytuacjami trudnymi. Działania prowadzono w formie spotkań, warsztatów 

profilaktyczno-edukacyjnych, kampanii, działań wskazujących na alternatywne sposoby 

spędzania czasu wolnego.  W 2025 roku zrealizowano: 

⇨ warsztaty podczas trwania półkolonii w okresie ferii zimowych z zakresu uzależnień 

behawioralnych, cyberprzemocy, relacji rówieśniczych, wzmacniania własnej wartości, 

asertywności;  

⇨ działania profilaktyczne w ramach obchodów Światowego Dnia Zdrowia i Światowego Dnia 

Trzeźwości, tj. Wiosenny Rajd Rodzinny oraz spot filmowy z udziałem uczniów gryfińskich 

szkół podstawowych; 
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⇨ dwie edycje szkoleń dla realizatorów programu rekomendowanego przez Krajowe Centrum 

Przeciwdziałania Uzależnieniom pn. ,,Przyjaciele Zippiego”, w którym uczestniczyła kadra 

pedagogiczna szkół podstawowych; 

⇨ projekt profilaktyczny pn .,,Wyloguj hejt”, w ramach którego uczniowie placówek 

oświatowych brali udział w nagraniu spotu filmowego, ukazującego problem hejtu, 

cyberprzemocy, kształtującego i promującego postawę empatyczną; 

      
⇨ szkolenie dla realizatorów programu rekomendowanego przez Krajowe Centrum 

Przeciwdziałania Uzależnieniom pn. ,,Wspólne kroki w cyberświecie”, skierowanego do kadry 

pedagogicznej szkół podstawowych; 

⇨ program rekomendowany przez Krajowe Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom  

pn. ,,Poruszające Bajki o emocjach”, którego głównym celem jest wzmacnianie umiejętności 

rozpoznawania emocji u siebie i innych, wyrażania ich w sposób konstruktywny i regulowania 

ich natężenia. Program realizowano w pięciu gryfińskich przedszkolach; 

                        

⇨ warsztaty profilaktyczne z zakresu uzależnień behawioralnych, relacji rówieśniczych, 

wzmacniania kompetencji wychowawczych. Projekt rozszerzono o trening zastępowania 
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agresji. Działania realizowano w świetlicach wiejskich funkcjonujących na terenie Gminy 

Gryfino, a uczestniczyły w nich dzieci i ich rodzice; 

⇨ warsztaty w zakresie profilaktyki FASD – Płodowego Zespołu Alkoholowego w Zespole Szkół 

Ponadpodstawowych oraz w I Liceum Ogólnokształcącym w Gryfinie; 

⇨ włączono się w organizację Gryfińskiego Dnia Młodzieży poprzez zapewnienie 

alternatywnego sposobu spędzania wolnego czasu; 

             

⇨ udział w Turnieju Piłki Siatkowej w miejscowości Bartkowo, gdzie Ośrodek Pomocy 

Społecznej utworzył punkt profilaktyczny promujący zdrowy tryb życia i alternatywne 

sposoby spędzania wolnego czasu. 

                          

⇨ projekt ,,Razem dla wspólnego Bezpieczeństwa” we współpracy Ośrodka Pomocy 

Społecznej z Komendą Powiatową Policji w Gryfinie oraz Strażą Miejską. Celem projektu było 

zwiększenie kontroli, profilaktyka oraz edukacja społeczną 
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W ubiegłym roku Ośrodek Pomocy Społecznej współpracował także z jednostkami 

organizacyjnymi Gminy Gryfino w zakresie realizacji działań profilaktycznych. Dzięki  

tej współpracy zrealizowano szereg przedsięwzięć o charakterze edukacyjnym, informacyjnym  

i integracyjnym, w tym: 

⇨ półkolonie letnie i zimowe we współpracy z Gryfińskim Domem Kultury z elementami 

profilaktyki. Działanie skierowano m.in. do  dzieci z rodzin dotkniętych lub zagrożonych 

problemem alkoholizmu, narkomanii i przemocy; 

⇨ projekt profilaktyczny Szkoły Podstawowej nr 2 w Gryfinie. Założeniem projektu była 

realizacja programu profilaktyki powstałego w celu uporządkowania i usystematyzowania 

działań profilaktycznych oraz wprowadzenie zagadnień profilaktycznych do treści nauczania  

i wychowania; 

⇨ projekt profilaktyczny Szkoły Podstawowej nr 1 w Gryfinie pn. ,,Galaktyczny przyjaciel”; 

⇨ projekt profilaktyczny Szkoły Podstawowej nr 2 w Gryfinie pn. ,,Tydzień Przyjaźni  

i Tolerancji”; 

⇨ projekt profilaktyczny o tematyce prozdrowotnej w I Liceum Ogólnokształcącym w Gryfinie; 

⇨ projekt profilaktyczny Szkoły Podstawowej nr 3 w Gryfinie pn. ,,Czwarta klasa jest OK”. 

Celem działania było zwiększenie poczucia bezpieczeństwa i adaptacji ucznia w klasie 4; 

⇨ projekt profilaktyczny Szkoły Podstawowej nr 3 w Gryfinie pn. ,,Profilaktyka przez sztukę”, 

którego celem była profilaktyka uzależnień oraz propagowanie zdrowego stylu życia; 

⇨ projekt Zespołu Szkół Specjalnych w Nowym Czarnowie pn. ,,Samoświadomość w rozwoju 

siebie”, którego głównym celem było wskazanie sposobów radzenia sobie z rozładowywaniem 

emocji oraz poznanie sposobów wychodzenia z konfliktów. 

V. ZAKOŃCZENIE 

Realizując zadania wynikające z założeń Gminnego Programu Profilaktyki  

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii, dążono  

do objęcia działaniami wszystkich obszarów, w których występują lub mogą wystąpić 

problemy społeczne. Podejmowane przedsięwzięcia ukierunkowane były na ograniczanie  

i eliminowanie zachowań ryzykownych, a także na wzmacnianie czynników chroniących przed 

zagrożeniami. Nadzór nad realizacją zadań pełnił Burmistrz Miasta i Gminy Gryfino, 

Przewodniczący Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Dyrektor 

Ośrodka Pomocy Społecznej w Gryfinie. Do najważniejszych osiągniętych efektów należą: 

⇨ wzrost umiejętności społecznych dzieci i młodzieży, w tym w szczególności umiejętności 

współpracy w grupie, budowania prawidłowych relacji oraz zwiększenie samoświadomości  

w zakresie emocji; 
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⇨ wzrost świadomości potrzeby aktywności fizycznej oraz zdrowego trybu życia;  

⇨ rozwój umiejętności przewidywania konsekwencji własnych zachowań;  

⇨ zwiększenie poziomu wiedzy w zakresie problematyki uzależnień oraz sposobów 

zapobiegania zachowaniom ryzykownym;  

⇨ rozpowszechnianie  informacji o dostępnych formach specjalistycznego wsparcia;  

⇨ ciągły rozwój dostępnych form pomocy terapeutycznej oraz specjalistycznego wsparcia;  

⇨ wzmocnienie współpracy międzyinstytucjonalnej w obszarze profilaktyki uzależnień  

i przeciwdziałania przemocy domowej. 

Analiza realizacji Programu w 2025 roku pozwala na: 

⇨ konieczność  kontynuacji działań z zakresu profilaktyki uzależnień skierowanych do dzieci  

i młodzieży, ze szczególnym uwzględnieniem rozwijania kompetencji społecznych  

i emocjonalnych;  

⇨ wzmacnianie działań edukacyjnych w zakresie uzależnień, w tym w obszarze nowych 

substancji psychoaktywnych oraz uzależnień behawioralnych;  

⇨ konieczność podejmowania działań wspierających rodziny dotknięte lub zagrożone 

problemem alkoholizmu lub narkomanii; 

⇨ ciągły rozwój dostępności pomocy terapeutycznej i psychologicznej, zwłaszcza dla osób 

znajdujących się w sytuacjach kryzysowych;  

⇨ podejmowanie współpracy międzyinstytucjonalna w obszarze profilaktyki uzależnień  

Reasumując, przy realizacji zadań Gminnego Programu Profilaktyki należy wskazać,  

że nie wszystkie zaplanowane działania zostały wykonane, przy jednoczesnym zaznaczeniu 

podjęcia działań zastępczych. Nie zrealizowano dwóch zadań przewidzianych w programie: 

⇨ zadania polegającego na wspieraniu działalności świetlic wiejskich oraz oddziałów 

Towarzystwa Przyjaciół Dzieci, a także finansowaniu dożywiania dzieci uczestniczących  

w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych. 

Jednocześnie należy zaznaczyć, że w zakresie wsparcia dzieci utworzono Placówkę Wsparcia 

Dziennego w formie podwórkowej, która częściowo realizuje założenia tego zadania.  

⇨ zadania dotyczącego podjęcia współpracy z lekarzem psychiatrą – działanie to nie zostało 

zrealizowane z uwagi na trzykrotny brak ofert potencjalnego Wykonawcy. Należy jednak 

podkreślić, że osoby wymagające wsparcia kierowano do Poradni Zdrowia Psychicznego NZOZ 

,,Chrobry”, co pozwoliło na zapewnienie im dostępu do specjalistycznej pomocy. 
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UZASADNIENIE 

 

Zgodnie z art. 41 ust. 2 b ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 

burmistrz corocznie przedkłada raport z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii radzie gminy w terminie do dnia 30 czerwca 

roku następującego po roku, którego dotyczy raport. 

Mając na uwadze powyższe podjęcie niniejszej uchwały jest zasadne. 

 

Sporządziła: 

A. Kraśniak 
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